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1. Ewayoyn: llpoteg Pondeiec, aoparera kot £vraln otov 6 olko adintiono
Kot 670 Boccia

O mpodrtec Pondeteg oamoteAovv Oepelddeg otorelo ™G AGPOAODS GLUUETOYNG OTOV
aOANTIopd 6T0 GYOAMKO TEPBAAAOV. AkOun Kot 6€ dpactnprotnteg OTtme 1 Boccia BC3, ot
omoieg yevikd Bewpovvrol younilod Kvohvov, 1 Topovsio. EKTOOELUEVOD TPOCMTIKOD Kot
COPOV SLOOIKOCLDVY EVOL ATOPOITNTY Y10 TV TPOCTUGIN TOV LOONTOV KOl TN O10GPAMOT) TNG
eunuepiog Toug. Xe oxolMkd mepPdAlovia xwpig amokAelopovs, 6mov cvpupetéyovv poli
nabnTég pe Ko yopic avoamnpieg, 0 oyedacUOg TNG ACPAAELNG OTOKTO OKOUN HEYOADTEPN
onuacio. Ot padntéc e katnyopiag BC3 evdéyetar va £xovv 6OVOETEC COUOTIKEG OVAYKEG,
OTMG TEPLOPIOUEVO KIVNTIKO EAEYYO, OVENUEVT] KOG, 0KOVGIEC KIVAGELS 1] evaucOnoio ot
OTAGT TOV GMUOTOG, YEYOVOG OV KOOIGTA TNV TPOANYN, TNV ETOUOTNTO KOL TNV KOTAAANAN
avtiopaon kpioua ototyeio KAOe dpacTnPLOTNTOC.

Ov mpoteg Ponbeteg oto miaiclo tov oYoAkoV abAnticpov oOev meplopilovior GtV
avTipetonion tpovpaticpov. [epthappdavoov emiong v wKavoéTHTO OVOYVOPIONG TOV
TpOV onueiov dvoeopiog, kOT®OoNg 1N dvoeopiog Kol THV aVAANYN OpAcnS TPV 1
katdotoon eSelybel oe mo ocofoapd mepiotatikd. Xtig dpactnprotnteg BC3, omov
ypnoonoteitor Bondntikodg eEomMopdg kot 6mov 1 emKovmvia Heta&d ToukT®v Kot fonddv
elvan amoapaitnen, akoOun Kot UKpEG TapeEnynoelg 1 Kabvuotepnoelg oty avtidpacn Uropohv
vo. dOnuovpynoovy emikivovves katactdoelc. [a tov Adyo avtd, n gvaicOntomoinom otic
npmteg Pondeteg mpémel va Bewpeitar pEPog pog eupvTEPNS KOLVATOVPAS OGPAAELNS TOV
nepthappdvel Tapatnpnon, TpoPAeyn Kot dpecn avtidpaor).

Emumiéov, n mapovcio pobntov pe ocoPapég ovammpieg omoutel vymAdtepo eminedo
etolpdmrag. Opiopévol padntég evdéyetar va pnv egivor oe 0éon va oAddEovv 0B€om
avegapmra, va Bacifovral og fondntkd pésa yio v entkowvovia 1} va xpelaloviol EMmAEOV
xPOVO Yo vo avtoamokptBovv. Avtd onuaivel 0Tl TO ETOTTEVOV TPOCMOTIKO TPEMEL VO ELVaL
TPOGEKTIKO OYL LOVO GE OPOTA TEPIOTATIKA, AL Kot 0€ AETTEC AAAAYEG GTY) CUUTEPIPOPE 1)
™ QLOIKN KoTdotacn. H avayvdpion avtdv tov tpdipov evosifewv givat cuyvd kabopioTikn
Yo TV TPOANYN IO GOPApP®OV KATACTAGEMV.

To mapdv eyyepidlo eMKEVIPOVETOL GTNV OCQAAEW Kol TIG TPpOTES Ponbeteg Katd v
epappoyn tov BC3 ota oyolein. AtguBivetot 6 EKTOOEVTIKOVGS, TPOGOMTIKO PLGIKNG OLyMYNG
Kol TPOTOVNTEG oL €ivot vVTevBVVOL Yo TNV opydvwon kol TV ETiPAEYN OpAGTNPLOTHTOV.
21ox0¢ etvor vo mapéyxel capelg Kot TPoKTIKEG 0dnYyieg mov vmootnpilovy TV AGEOAN|
GUUUETOYN, EAOYLOTOTOOUV TOVG KIvOUVOLG Kol Olc@oiilovv Ot1t kdbe mepioTatikd
OVTILETOMICETAL OMOTEAEGLLATIKA, VTTEVOBVVA Kot e GEPAGUO OTIC OVAYKES OA®V TOV HLOONTOV.

2. Acgpaielo ot oyolkéc opaoctnpuotntes BC3 ko amortioeig Yo £va
npocfacipo weprfairov

Av ko m Boccia dev mepthapfavel £vTovr COUOTIKY] €TOQEY] 1 TOYOTNTO, EVOEYETOL VO
TPOKVYOLVV Kivduvol Katd TN SIpKeE TOV GYOMKOV dpactnplotitwv. Avtol umopel va
oyetiCovton pe Vv kivnon Tov avamnpikov apaédioy, to xeplopd Kot Ty tomofétnon tov
POUTOV, TNV TEPLOPIGUEVT] 0pATOTNTA T®V BonddV 1| TNV EAAEWYN CLVTOVIGHOV HETAED TOV
ocoppeteyoévtov. Emmiéov, ta oyolkd nepipdArovia cuyvd mepthapfdvovv ToAAOVG pobntég
OV KIVOLVTOL GTOV 1010 YMPO, YEYOVOS TOV OEAVEL TNV OVAYKT Y10l SOUNUEVT] OPYAVMOT| Kot



emifreym. Axoun kot pkpd Aadn, 6mwg n AavOacpévn tomobétnon tov €EOMAMGHOV N M
EMLEWYT) TPOGOYNG KOTA TN SLAPKELN TNG KIVNoNG, LTOPOVV Vo 031y GOVV GE TEPIGTOUTIKAL.

H acpdreln oto BC3 mpénet va avtypetoniletal og po cuveyng dadikacio mov EEKva mpv
and T dpactnprotnra Kot cvveyiletar kad' OAn ™ ddpkeld tg. [lepthapPavet Tov eviomiopo
mlovdv KvouveOV, TV KATOAANAN opydvoon Tov mepifdiiovtog, v Kabodynon g
CLUTEPLPOPES TV LABNTAOV KOL TNV ETOYOTNTO Y10 AVTATOKPLIOT) GE OTOI0ONTOTE TEPIGTATIKO.
[dwaitepn mpocoyn mpémet vo dobel oTic peTaPdoels, OTMS OTOV Ol LoBNTEG EIGEPYOVTOL Kot
e&épyovion amd TOV YOPO TOL TALXVISOV, OTOV O EEOTAICUOG emavatomodeteital 1 OTav
aAlalovv ot porot, kKaBDG aVTEG Ol OTIYHEG cLYVA Tapovcstdlovy avénpévo kivovvo Adywm
UELOUEVNC TPOGOYNG 1) GLVTOVIGUOV.

Eivon emiong onuovtikd va AapPavetal vroéym 1 TOWKIAOHOPQio TV GLUUETEXOVTOV. Ot
poOntég pmopel va €YoV OPOPETIKG emImMedn EUTEPING, COUATIKOV 1KOAVOTHTOV Kot
KATavOnong e dpactnPLOTNTAS. AVTH 1) TOIKIAOLOPPIN OToLTEL TPOGEKTIKT dtoyelpion, MOTE
va dtuo@ariletor 6Tt 6AOL Ol pobNTEG HmopohV Vo, GUUUETEXOVV LE AGPOAEW Y®PIS Vo
extifevran o€ mepttto kivouvo. Ot dpactnprotntes Tpénet va tpocapudlovrar Otav yperaletal,
KoL 01 TPOGOOKIES TPEMEL VAL EIVaL PEAMOTIKES KOl KOTAAANAES Y100 TNV OUAO.

Mo acpaing cuvedpio BC3 dev glvar povo ekeivn oty omoia amo@eLyovTot To oTuy LT,
oAAG Ko ekelvn omnv omoio ot pobntég ocbavoviar clyovpid, KOTAVOOUV TO OPLoL TNG
dpPaCTNPLOTNTOG KOl EUTIGTEVOVTOL OTL VITAPYEL VTOGTNPIEN AV YPELUGTEL.

g avtd 10 TAAIG10, 0 YDOPOG OTOL TPAYLATOTOOVVTAL Ol dpactnprotnTec BC3 pémet va eivon
TPOGPACILOS Kl AcPAANS Y00 OA0LG Tovg padntés. H mpooPacipdtnto vrepPaivel ™ ouoikn
npocPaon kot wepthapuPdvel v wovotnto ke pobnt va Kwveitar, va tonobeteiton Kot va
OCLUUETEYEL WPl TePLTTEG OLoKOAleg I Kivdbvovs. To mepipdAdov mpénel va emiTpémel v
OouoAr] xivmon Tov paBNTOV TOL YPNGYOTOOVV ovormpikd oaposidi 1 Pondnuata
KWV TIKOTNTOG, YWOPIG EUTOI0, OVOUAAES EMLPAVELEG N OTEVA TEPAGLATA TTOL Bol PITOpOoVGaV VoL
nepropicovv v kivnon. Ta onpeio €16660vV kot €650V TpENEL va Tapapévouy eAedBepa avd
Ao GTUYUN, KOt 01 0100 POUES TPOGPAUONC EKTAKTNG OVAYKNG OEV TPEMEL TOTE VoL EUmodilovral
oo eEomMopd N cvppetéyoves. Tavtdypova, 1 ETPAVELD ToLYVIOOL TPETEL VAL Etvat EMimed,
otafepn kot avtioMoOnTiky, kabmg akoun Kol KpEG avouaieg pmopohv vo, EXNPEACOVV
1660 TV ac@dAielo 660 kol Tov Eleyyo Tov eomAiopov. H empdvela mpémel va eAEyyetan
TOKTIKG Y100 GKOVI, VYPOGia 1] AVTIKEIPLEVO TOV pmopel va, avENRoovv Tov kivouvo oAicOnong,
EVD 0 QOTIGHOG TPETEL VAL £IVOL ETAPKNG DGTE OAOL 01 GLUUETEXOVTES VO LITopoVV va. BAETOVY
KkaBopd Tov y®po Kot Tov eE0TMGUO, HELDVOVTOG TOV KIVOUVO GLYKPOVCEWMV 1 AavOaGUEVNG
TomofETnoNg TV pAUT®V.

[Tépa amd T1G PLOIKEG GLVOTKES TOV YMPOL, 1| OPYAVOGT TOV TPEMEL VAL LITOGTNPILEL TEPAUTEP®
1660 TV AGPAAED OGO Kot T caenveld. O xdpog Taryviolov tpénet va opiletal capms, e
kaBopiopéveg {dvec yia pabntég mov meppévovy, tapatnpodv 1 fonbovv, Tpokeévov va
petwbolv ot meprrtég Kvnoels kat va dwtnpndel n téén. H emaprng andotaon petaéd tov
TOKTOV EIVOIL ATopoiTnTY, E101KE OTAV PNGILOTOI00VTOL PAUTES, KAODS QVTES OTALTOVY YDPO
v toroBétnomn kot pvOon. To npocwmikd mpénetl va Suc@AAIlel OTL KOVEVAG GUUUETEY®V
OEV EIGEPYETOL GTOV YDPO AELTOVPYING EVOC AAAOL TOUKTY EVGD TPoETOUALETAL 1] EKTEAEITON EVL
yrommpa. [opdAinia, o eEomAiopdg Tpémet va TomobeTeiton Ko va xpnoLoroteital pe otadepd
Kol eAeYYOneVo TpOTo. Ot paumeg TPEMEL VL TOTOOETOVVTOL [UE OCPAAELN KO VO EAEYYOVTOL 1OG
TPOG TN 6OOTN Yovia kKot 10 Vyog, kabdg n actdbelo umopel va odnynoet oe Eaevikéc 1
emkivovveg Kivnoelg. OAog o eEomMopog Tpémet va embempeitol pv omd Kabe cuvedpio ¢



TPOg TN oTafepOTNTA, TNV KABOPIOTNTA KOl TH AEITOVPYIKOTNTO, EVED TUYXOV KOTEGTPUUUEVA 1)
ava&lOTIoTO OVTIKEILEVO TPETEL VOL OTOLLOKPVUVOVTAL AUECHS. H KaB1Epwon TaKTIKOV pouTivedv
oLVVINPNONG Elvat amapaiTnTn Y10 TN SGPAAIGT TNG LOKPOTPODECUNG AGPAAELNG GTO GYOAKEL
neppdArovia.

Qo1600, N acedieln dev eivar pdvo BEpo LUOIKAOV GLVONKOV, OAAG KOl TNG GUVOAIKNG
KOVATOVpOC NG Opactnpotnroc. Eva mepidiiov oefacpod kot EviaEng UEIDOVEL TOLG
KIVOUVOLG TPOo®O®dVTOG TN cuvepyasio, TNV EXKOV@Vio Kot TNV vevduvotnta petald Tov
padntov. Otav ot padntég Katavoovv Toug poOAoVS Tovg Kot cEPovtol o Evag Tov GAAOV,
EMKIVOLYN GLUTEPLPOPA YiveTal Atydtepo mBavn. To Tpocomikd dradpapotilel Pacikd poro
otV Tpo®Onon BeTIKOV AAANAETIOPACEDY KOl OTNV GUECT] OVTIUETMMICT OTOLNGONTOTE
LOPONG OTOKAEIGHOV 1 AKOTAAANANG cvumepipopds. H éviaén, emopévamg, dev agopd Lovo
OLUUETOYN, OAAQ Kol TN Olo@Aiion Ott kdBe pabntg ocbdvetar OTL eKTHATOL KO
vrootpiletat. ‘Eva mpaypoatikd ac@orés mepiPdilov givar ovtd o610 omoio ot pabntég
acBavovtal dveto va ekepalovv Tic avnovyiec Tovg, va {ntodv fondeia Kot vor GOUUETEYOLV
pHe TOV OKO TOLG pLOUO, ovuPailoviog TOGO GTN EUVOIKY OCPAAEW OCO Kol GTNV
cuvasOnuotikn eunpepio.

[MapdAAnia pe v TpoAnyn Kot po BETIKN KOLATOOPO AGPAAELNG, 1 OTOTEAECLOTIKT TTOPOYN
npOTeV PBondeidv egaptdtor amd TV KatdAAnin mpostowoacio. [Ipwv and v évapén
omotlacdnmote dpactnprotntag BC3, Oa npénet va Eyovv non tebel o€ epappoyn ot amapaitntot
nopot Kot drodikaciec. 'Eva kaAd eEonmMopévo kouti tpotwv Bondeidv mpémet va givor gvola
TpocPaciio, vo givol YvmoTo 6€ OO TO ETONTIKO TPOGMOTIKO KOl VO EAEYYETOL TOKTIKA, (OOTE
vo dtc@oAleTor 0Tt OAd Ta LAIKA givorl 0100601 Kol 6 KOAN KOTAGTACN, KOOMG TUYOV
eMelyelg 1 Anypéva €ion pmopovv vo. kavotepioovy v avtidpoon 6€ KPICIUES GTUYUEC.
E&ioov onuovtkn eivar 1 Omapén evog ca@ovg oyediov EKTOKTNG AVAYKNG: TO TPOCMOTIKO
TPEMEL Vo YVOPILEL TOG VO EMKOIVOVINGEL PE TIG VNPECIES EKTOKTNG OVAYKNG, TOL0G Elvar
VIEVOVVOC Y1 TNV EMKOWVOVIR KOt TMOG VoL SLoYEPLOTEL TNV Opdda GE TEPIMTOOT GLUPAVTOG.
[Ipéner va eEaocpariletal ava maca oTypn 1 Tpocfacn o€ TNAEP®VO 1| GLGKELT] ETKOIVOVIAG,
KOl TO TPOCOMIKO TPEMEL VoL gfvart e£0KEIPEVO e TV axpiPn ToroBecia Tng dpacTnploTnToC,
TPOKEUEVOD VO, TOPEXEL GOPELG 00N YiES, GV YpelOTEL.

Avt N mpoeTolacio mepAapfdvel exiong v evaicONTOTOINCT CYETIKA LE TIC OTOLUKEG
avdykeg tov pobntov. Omote eivar duvaTdv, TO TPOCOMIKO TPEMEL VO EVNLEPDOVETOAL V10!
WTPIKEG TOONOELS, OAAEPYIES 1] GUYKEKPIUEVES OTONTNGELS, KOOMDS aLTEG 01 TANPOPOpieg umopel
va gtvar Kpioyeg yio v KatdAAnAn avtidpoacn — yio mopaderypa, to va yvopilel 6Tt évog
paOng etvon emppenng otV KOTMOM 1N £XEL TEPLOPICUEVO EAEYYXO TOL KOppov. Eivon emiong
OMUOVTIKO VO VITEPYEL TPOETOLUAGIO Yo AyOTEPO GLYVES OAAG GOPapES KATAGTACELS, OMMG
OVOTTVELOTIKES OVOKOAlEC, ammdAeln cvveidnong M Eapvikég 1atpikég mobNnoelg, MOTE TO
TPOCMOTIKO Vo Umopel vo avtidpacel yopic dotaypd. Térog, M kataypaen Kot 1 avopopd
TEPLOTOTIKMOV OMOTEAEL OLGLAOTIKO PEPOG TNG €TOOTNTOC, KOUODC M axpPng tekunpimon
BonBd ta oxoreio va mapakoiovBohv v acepdrela, va evromilovv potifa, va eAtidvouy Tig
UEALOVTIKEG TPOKTIKES KO VAL OLOGOAAILOVV T SLOUPAVELD KO TNV OTOTEAEGLLOTIKT] EMIKOIVOVIN
LE TIG OIKOYEVELES KO TIG OYOAKES apyES, cLUPAALOVTOG TeEAMKE 0T cuveyn Pertioon Tov
TPOTHTTOV AGPALELOG.

3. P6log kol €000V TOV ETOMTEVOVTOS TPOCHOTIKOD OTN Ouovpyia €vOS
0GQUAOVS KUl YOPIS ATOKAEIGHOVS TEPLPAALOVTOG



O1 eKmTodEVTIKOT, O1 TPOTOVITES KOt 01 EVAAIKEG EMPAETOVTEG dradpapotilovy Kevpikd poio
o1 dlatnpnomn g acedielong otig dpactnprotntec BC3. O polog tovg dev mepropiletorl otn
dwaokaiio, 0AAG eTEKTEIVETAL GTN CLVEYXN TOPATNPNON, TNV EKTIUNGCN KIvOHVOL Kot TNV
napéuPacn otav eivar amapaitro. [Ipénet va éxovv Babid Katavonomn Tov apydv TOV TpOTOV
Bonbewdv kol vo eivor €EOIKEIOUEVOL HE TIC CLYKEKPUEVEC OVAYKEC TOV HoONTOV TOL
CUULETEYOVV GTN dPACTNPLOTNTO.

H mpoetoacio mpv amd m cvvedpia eivan omapaitnt. Avt) teptiapfavel tnv embempnon
TOV YMPOV, TOV EAEYYXO TOL €EOMMGHOD Kol T Ay voy™n g ovveong g opadag. To
TPOCMOTIKO TPEMEL VO TPOPAETEL TOUVEG TPOKANGELS, OTMG OAPOPES GTOL EMIMEdA IKAVOTNTOG,
OVOKOAIEG EMIKOVOVIAG 1] TNV OVAYKT Yo, EMUTAEOV YPOVO YloL OPIGHEVOLS pabntéc. Me Tov
TPOYPOUUUOTIGHO EK TOV TPOTEPMV, TOAAOT KIVOLVOL HITopolV vo, LElwBobV Tpv amd TV Evapén
™G SpacTnPLoTNTaS.

Kotd ) didpketa tng cuvedpiog, To ELOTTEVOV TPOCOTIKO TPENEL VAL dlaTtnPEl EvepYT| EmonTEiQL.
Avto onpaivel va givol TPoGEKTIKO 6€ OAOVG TOVS GUUUETEYOVTEG, XOPIG VO EMKEVTIPMOVETL
uoévo oto 1010 1o moyvidl. Ilpémer va mapatnpel mdg ot podNTéEG OAANAETIOPOVV LE TOV
egomlopo, mog ot PBonboi axorovBoldv Tic odnyieg ko av eueoavifovior emkivovveg
ovumeplpopés. H Eyxkopn mapépPaon eivar cuyvd to kKAeWl yio TNV TPOANYN TEPIGTUTIKMV.

Emumiéov, 10 mpoowmikd mpémel va €lval TPOESTOYOOUEVO VO OLOYEPIOTEL OmpOPAETTES
KOTOOTAGELG LE Yuypoiio. AVTO TEPIAAUPAVEL TV TOPOYT COPADOV 00N YLDV, TNV Kadnovyoon
TOV uadntov kot ™ Aqym ypiyopov amogdoemv Otav dlakvPevetar m acedaiewn. H
oVTOTETOIONON Kol 1 COPNVELDL GTNV AVTIOPAGT TOV EVAAKA TOV EMPAENEL PUTOPOLV VL
EMNPEACOVY CTILOVTIKA TNV OMOTEAEGHLOTIKOTITO TNG SloyEIPIONG LOG KOTAGTAONG.

H anotelecpatikn emowvmvia amotelel BPacikd mapdyovta yio T SOTHPNOT TG AGPAAELNS
Katd T ddpkeln Twv cvvedpidv BC3. Enedn n dpactnpidtra meptrapupdvel cuvepyocio
petald mouktov kol Ponbdv, Kobmdg Kot emomteion omd eKTOOEVTIKOVS, Ol TAPEENYNOELS
pUmopoHV va 001N YNooVV GE EMIKIVOLVES KataoTdoels. H capnc emkotvavia HELOVEL T GUYYLOT
Kot O PaAilet 6Tt GAOL 01 GUUUETEXOVTES KATOVOOVV TOV POAO Kot TIG EVOVVEG TOVG,.

To emontebov TPOCOTIKO TPEMEL VL TOPEYEL CAPEIG Kot GLVETEIS 0dNyieg TPV Kol KOTA TN
dlapKeln TS dpacTNPOTNTAS. AVTEG 01 00N YiEg TPEMEL VA TPOCSAUPUOLOVTOL OTIS OVAYKES TV
pofntov kot va erovoroppdvovior 0tav givar arapaitnto. Ot ontikég emOei&elc pmopovv va
Bonbnoovv oty katavonon, €Wkd yoo podntég mov gvoEyeTon va. £X0VV OLGKOMO GTNV
eneEePYACIiOL TPOPOPIKMV 0ONYLDV.

Kotd ) dudpreia e 0pacstnpltotnTos, N EXKOWVOVIN HETAED TOKTOV Kot fonddv mpémet va
napakorovdeitat yio vo dtac@orileTon 0Tt o1 0dNyieg axolovBovvrtal pe acpdieia. O fonboi
TPENEL VO EVEPYOVV LOVO GOUO®VO LE TIG 0dNYiEG TOL TOIKTY, OALL TAVTOYPOVE TPETEL VAL
kaBodnyohvtor amd TOV EKTOUOEVTIKO Yo VO, OCQOAILETAL OTL Ol EVEPYELEC TAPAUEVOLV
acpodeic. Edv 80000V acapeic 1 un acealeic odnyiec, o eviilikag mov emPAEnEL TPEMEL VoL
TopEUPEL ApEGMC.

Emumiéov, n emkowvovio PETOED TOV HEADV TOL TPOCOTIKOL gival amapoitntn, €01KA €
peyoAOTEPEG Opdoes. O PG GLVTOVIGUOG EMTPETEL TNV KOADTEPT ETOTTTEINL OAOKAN POV TOV
XDOPOV Kot S1AcPOALEL OTL Kapia Teployn dev Hével yopig enifieyn. Otav 1 emwcovovia givot
SouUNUEVT KOl GUVETNG, TO GUVOMKO ETMIMENO OGPALELNG PEATIOVETOL CTUAVTIKA.



Olo 10 mpocomKO 7oL gumAéketor ot dpaoctnpotteg BC3 €yel kabnkov ¢povtidag
AmEVOVTL 6TOVG LaNTéG. AvTi 1 VOHVN TEpAapPaver T dtacPdAion 6Tt Aappdvovtot OAa Ta
gbAoya PETPA Yoo TV TTPOANYT PAAPNG Kol TNV KATAAANAN aviidpacn Otav cvuPaivovv
nepotatikd. To kabfKov @povtidog dev eival HOVO VOUIKN LIOYPEMOT, OAAG Kol MOKN
d€oELOT Yo TNV evnuepia KEOE cLpETE OVTOL.

Ye mepipdAiovio yopig amokAelopovs, avty 1 vBHvn elvan 1Wloitepa CNUAVTIKY, KOODC
oplopévol pobnTég evogyetar va eEapTmVTOL 6€ LEYAADTEPO Babud amd TV VTOGTNPIEN Kot THV
enifreyn. To mpocwnikd mpémel va EXEL EXTYVOON TNG ELOAMTOTNTOG OPICUEVOV LaONTOV Kol
va Aappdavel Tpdobeta TpoAnTTikd pHETPa Ot Elvan amapaitnro.

H mpnon ¢ eumiotevtikomrag, o oePacudg g aSlonpénelog Tov nadntov Kot 1 opdon
TPOG TO0 GLUPEPOV kaBe pabnt) amotelohv ovclooTikd otoryeion avtig ™S gvBvvne. ‘Eva
wyvupd aicOnuo evbOVINC EpovTidag cLUPAALel ot Onpiovpyic €VOG AGGAAOVS Kot
EUMIOTEVTIKOD  TEPPAAAOVTOG, GTO Omoio Ot HONTEC UmopohV VO GUUUETEYOLV LE
avtomemoidnon.

4. Etowpotnta yro npoteg Pon0dereg kot facikéc owodkacieg avtiopacng

Otav ovpPaiverl éva mepiotatikd, n oviidpacn TpEneL vo akoAovOel o dopnuévn Kot fpeun
npocéyyion. H mpdt mpotepardtnta eivotl va Sloc@aAloTel 4Tt 0 y®POg eval aGPUANG Kot OTL
dev umopet va mpoxkAnbel meportépw PAAPTM. Avtd pmopel va meptlapPdvet ) StoKOm| TG
dpacTNPOTNTAG, TNV ATONAKPLVON GAA®V pobntov 1 ™ otabepomoinon Tov e£0TAGHOV.
Eivor onpavtikd n avtidpoon va givar Guecn oAld eAeyYOUEVT], ATOPELYOVTOS TOV TOVIKO 1|
Blaoticég evépyeteg mov HBo LTOPOLGAV VO ETOEVAOGOVY TNV KATACTOOT).

21 ovvéyewn, M kotdotaon mpénel va aSlohoynBel mpocsekTikd. Avtd meptlapfdaver tnv
TOPOTPNON NG KOTAGTOONS TOL HoONTi, TOV EVIOMIGUO onueimv movov, cOyyvons 1M
duoPopiog Kol TOV TPOGOOPIGUE TOL £V O TPAVUATICUOG Etvat ELAPPVG 1) OaLTEL TEPOUTEP®
Bonbeua. [dwaitepn mpocoyn mpémetl va 50Ol oe palbntég mov evoéyetal va £xovv SuskoAia va
EMKOVOVI|IGOVV UE COQNVEWL TNV KATAGTAGY TOVGC. X& TETOLEG TEPUITWGELS, TPETEL VO
Aappavovtor vedéyn un AeKTiké onpdole, OTMG oALAYEC TN OTACT TOL GMOUATOS, GTNV
£KQPOOT TOV TPOGMTOL 1| GTNV AVOTVOT).

Edv o pafnmg etvar cuvedntdc, n emkovmvia Tpémel va yiveTot e NPELO Kot KOBNGLYOGTIKO
tpomo. [lpénel va tov yivovror anhég kot capeig epowtnoelg yio va katavondet Tt éxel cvpPel
Kot TG owoOavetor. Edv o pabntmg ypnowonotel Pondntucés puebddovg emkovmviag, 1o
TPOGMOTIKO TPEMEL VO, TOL dMGEL OPKETO YPOVO Y10, VO OTAVINGEL KO VO ATOPVYEL TIG O1OKOTTES.

[Ipéner va mapéyovion mpadteg Ponbeiec avaioyo pHe TIG OVAYKES NG KOTACTOONG. X€
TEPMTMOGELS OOV VILAPYEL TOAVOTNTO TPOVLATIGIOV GTO KEPAAL, TOV OLYEVO 1] TH GTOVOLAIKNY
OTNAT, TPEMEL VO OITOPEVLYOVTAL O1 TEPLTTEG KivNoels. O pabntig npénel va mapapeivel 6Go to
duvatdv mo axivntog péEypt va yivel meportépm a&toAdynomn. Edv vdpyet arpopparyio, mpémet
va ANeOovv Ta KatdAANAo LETPa Yo TOV EAEYYO TNG XPNCUYLOTOLOVTOS TO. S1BEGIL VAIKE omd
T0 KOLTi TpOTOV Bondeidv.

Kaf' 6An 1t obpkela g dadikaciag, €lval CNUOVTIKO VO TOPOUEIVETE YOYXPOLOL, VO
Kafnovydoete tov paOnm kot va dwtnpnoete coen emkowvovia. O otdyog sivar va
o0T00EPOTOMGETE TNV KATACTAON, VO ATOTPEYETE TEPUTEP® PAGPN Kol va dSlacpariceTe OTL O



pafntg aoBavetor vTooTNPILONEVOS HEXPL TNV AVAPP®OT] TOL 1| UEXPL VO PTACEL EMTAEOV
BonOeta.

5. Awyeipion ovvil0@V  KOTOGTAGE®V, EKTOKTOV TEPIOTUTIKAOV KOl
OEVTEPEVOVG UGS VTOGTNPIENS

e éva oyoMko mepiBdiiov BC3, moAlég KataoTdoelg Tov amattovv Tpadteg Pondeteg eivon
Nooovog onuaciog, oaAld Tpénel va aviipetonifoviol cmotd. Mikpd koyipato 1 HOAOTESG
UTOPEL VOL TPOKVYOLV AOY® ETAPNG LE TOV EE0MMGLO 1] KIvnomg eVTOg TOL YOPOV. AVTA TPETEL
vo avTeToTilovtal Gueca yio TNV TpOANYN duceopiog 1 LOAVVONG, Kol 0 LobNnTHG TPETEL Vo
TOPaKOAOLOEITL Y10 VO STUCPAAIGTEL OTL 1] KATAGTOOT] TOL OEV EMIOEVMVETOL.

Mmropei va cuppodv ttdoelg étav ot padntég petakivobvral Tpog 1 and 1 B€on toug 1 dtav
0 eEomMopog dev yepiletal pe TPOcoy. L€ TETOLEG MEPIMTMOELS, EIVOL ONUOVTIKO VO NV
Blaoteite va petaxwnoete tov podntr, aAld va aflohoynoete TpmTa TV KOTaoTaon tov. H
amoToun Kivnon umopel va. avéNoel Tov Kivouvo TepaITEP® TPALHOTIGHOV. To Tpocmmikd
npénel va eAEYEeL Yo TOVO, ducPopia 1) oNUAdo TPAVHOTIGHOD TP fondfcet Tov padntn va
KivnOet.

Kotaotdoeic mov apopovv avommpikd apasiow 1 fondntikd eEonMopd amoitodv wdlaitepn
npocoyn. H aotdBeia, n AavBoaouévn tomoBétmon 1 ov amdTOUES KIVNAGES UTOPOLV V.
00N YNGOLV G€ EMKIVOLVEG KaTAGTACEL. To mpocmmikd mpénetl vo S1acPoAilel 0Tl Ta epéva
epapuolovior cwotd 0tav ypelaleTon Ko 6tL 0 padnmge otnpileTon TPV amd OTOLOONTOTE
pOOon. Otav givor amapaitnn 1 oAiayn B€ong, autn mpémel va yivetor apyd Kol Le GOON
EMKOVOVICL.

H xénwon elvar emiong évag kowvodg mapdyoviag otig dpactnprotnteg BC3, daitepa yia
paontég pe coPapég avamnpies. Ta onuadio kéOTwong uropet va mepthapufdvovy PEIOUEVT
OLYKEVTPMOT, TO aPYES AVTOPAGELS 1 opat dvcpopia. Edv eppavictouv avtd to onuadia,
N dpacTNPOTNTA TPEMEL VAL TPOGUPUOGTEL, TAPEXOVTAG EMTALOV YPOVO, UELOVOVTOG TIG
amoutNoElg 1 moapéyovrog meplooovs avamavone. H mapofioon g kémwong pmopet va
00N YNoEL o€ PELOUEVO EAEYYO KOt LENUEVO KIVOLVO ATLYNUATOV.

AAeg kataotdoelg umopel va mepthapfavouy ayyoc 1 cuvausOnuotikny dvoceopia, EW0KA G
dyvoota 1 amouttikd mepiPdAiovta. To mpocwmikd mpémel vor avoyvopilelt avtéc Tig
KOTOOTACELS KOl VO, OVTOTOKPIVETOL HE VTOROVN Kol LrooThpiEn, dwceaiilovtag Ott o
palntng dev arcBdvetan mieom va cuveyioetl av aioBdvetor dfoia.

Metd and Eva TepIoTaTIKO, 1| TPOGOYN 08V TPEMEL va teplopileTot TN COUOTIKN @povTida. Ot
padntég pumopet va aicBavovtar dyyog, viponmn 1 afefatdTnNTo GYETIKA LE TN GLVENION TNG
dpactnpomtag. H mapoyn cvvaicOnpatikig vrootpiEng eivar amopaitntn yio vo Tovg
Bonbnoet va avaKToovy TV avTonenoifnot Tovg Kot vo aichdvovtal acaieis.

To mpocwmikd mpémel va emkovavel pe npepio kot oefoacpod, Enydvtog Tt copPaivetl Kot Tt
B akoiovOnoel. To va dobel otov pabnt) ¥pdvog vo avapp®OEL KOl VO EUTAOKEL OTIG
ATOPACELS CYETIKA LE TN GLVEYION 1} TN dlakom popet vor BondMcel 6TV AmOKATAGTACT] TG
aicOnomng eréyyov. e opIoUEVES TEPUTMGELS, UTopel va eivol OKOTIO VO TPOCAPUOGTEL 1
dpacTnpoTNTa N Vo emtpanel 6tov pont vo avalapetl dtapopetikd poro.



"Eva vrootpiktiko meptBdAiov cuuPdiiel onuoavtikd otn yevikn aoedieia. Otov ot pabntég
eumotevovtal 01t Ba AdPovv vroompiln, elvar wo mWOOVO Vo EKPPAGOLV £YKOIPOL TNV
aunyavio. Tovg, YEYovog MOV EMITPEMEL GTO MPOCMOTIKO va. mopEuPel mpv avamtvuybodv
TpofAnuaTa.

6. IpoiATiKéS TPUKTIKES GOPALELDG, OLOYEIPLON] ONAO®V KOl GUVEXNS
a&loroyNon Kivouvev

H wpéAnyn eivar 0 mo amoteAeGHTIKOG TPOTOS Yo VO OGPOMOTEL 1| AOQAAELD OTIG
dpaotnprotnteg BC3. [pv amd kabe cuvedpia, 0 xdpog Kot 0 EE0TAMGUOG TPETEL VOl EAEYYOVTOL
TPOGEKTIKG KOl Ol UoONTEG TPEMEL VO EVIUEPDOVOVTIOL Y10, TOVG POciKoDg KOVOVEG TOV
vrootpilovv v aceain cvppetoyn. Ot capeig eEnynoeig oty apyn g OPacTNPLOTNTOS
UTOPOVV VO, LELOGOLV TIG TOPEENYNOELS KOt TNV EXKIVOLVT cuumeptpopd. Mmopovv emiong va
¥PNOoTomBoHV emdeiEelg yia va deiEovV T OGN Kot ac@aA] ¥p1IoN TOL EE0TAMGLOV.

Kotd ) didpketa tng dpactnplomrag, 1 eniPAeyn TpEMEL Vo TOPAUEVEL EVEPYT| KOl GUVETYG.
To mpocwmikd mpémel va mapakolovbel TG KIVINOELS, TNV EMIKOV@OVIOL KoL TN YPNOT| TOL
eComhopob, mapepPaivovtag otav eivar amopaitnto. H evBdppuvon tov poadntov va
axolovBovv o Sopnpévn GEPE TPOTEPOUOTNTOS KOl VO TOPUUEVOVV TPOGEKTIKOL GTO
neplBdAlov tovg Ponba ot dSatypnon g TAENS Kot TG acedAstag. Eivar onuavtikd ot
pantég va Katavoohv Oyt novo TL TPEmeL va KAvouv, dAAd Kot yloti VTapyovy optopEVoL
Kavoveg, KaBang avtd vrootnpilet pa mo vaevhvvn cuuTePLPopdL.

Otv mpoAnmtikéc mpoktikég mephapfdvovv emiong 1 Odwyeipion Tov  pvOHOL NG
dpaoctnprotag. H mapoyn emapkovg ypovov yio Kabe evépyela pemvet v mieon kot fondd
oG pantéc vo dwatnpricovy tov €leyyxo. Ot Puactkés evépyeteg avdvouv cuyvd v
mhavotnto Aabodv Ko atvynudtov. H mpocappoyn g dpactnpldtrag GOUPOVO UE TIG
avaykeg TG opdoag CLUPAAAEL GNUAVTIKA GTN GUVOAIKT AGOAAEL.

Metd ) dpactnptotTa, 0 eEOMAMGUOG TPENEL VO AmoONKEDETAL UE ACOAAELN KOl O YDPOS VO
kaBopiletar. H avackoOmmon tuxdv TepioTatikdv, okOUn Kol LKPOV, ETITPETEL GTO TPOCMITIKO
va gvtomicel Topelg mov ypnovv Pedtimong Kot va TPosopUOGEL TIC LEAAOVTIKEG GUVEDPIES
avaroyws. H avaotoyaopoc kot 1 a&lohdynon etvor onuovTikd epyoieio yio tnyv evicyvuon twv
TPOUKTIKOV AGPAAELNG LLE TV TAPOSO TOV YPOVOU.

H dvvapum mg opddag pumopel va ennpedost v acediela otig opactnpotrec BC3 tov
oxoAeiov. Ot 010QOpEG OTIS IKOVOTNTES, TNV EUTEPiO. KOl TN GULUTEPIPOPH UTOPOVV V.
OMUOVPYNGOLY KATAGTAGELS OOV OpIopHEVOL pabnTéc umopel va aichavovtar afefoatdotnra 1
va ocvumepipépovion ompoPienta. H dwuyeipion avthg e Suvapkng amotelel onuavtikd
HUEPOG TNG S PAAoNG VOGS AGPAAOVG TTEPPAAAOVTOG.

Ot exmodevTiKol TPEMEL Vo TOPOTNPOLY TOV TPOTO WE TOV OTO10 Ol HaONTEC AAANAETIOPOVV
petalhd tovg kot vo mapepPaivouy Otav givol amapoitnto, mpokeévov va dtatnpndel pa
ovumeplpopd cefacpod Kot acedreroc. Ot padntég mov elvar mo clyovpot yio Tov €0VTd TOVG
N Mo SpacTNPLOl COUOTIKG UTOopel Vo XPeSTOOV KaBodyNnon Yo Vo TPOGAPUOCOVY TN
OLUTEPLPOPE TOVG 6TO PLOWS Kol 6TIg avayKeS TV AAL®Y. Tavtdypova, ot padntég Tov eivon
MydtepO Glyovupot Yo TOV €0VTO TOVG TPEMEL VL LITOSTNPILoVTaL Kot vo. EvBappuvovTal Vo
CUUUETEYOVV GE Eva EMIMEOO TOL TOVG KAVEL VO olcOdvovTol acQaAELS.



H opybdvoon g opddag pe dounuévo tpomo PBonba ot peiwon g oOyyvuong Kot Tov
Kvouvov. Ot cageic poLot, ot TpoPAEYILEG POVTIVEG KoL 1] EAEYYOLEVT KIVGT] EVTOG TOV YDPOV
ovpPdArrovy e éva mo otabepd Kol ac@aréc mepPdiiov. Otav ot pabntéc Katovoovv Tt
AVOUEVETOL otd aVTOVG, elvar Ayotepo mbavo va emdeiEovv cuumepipopd mov o propovoe
VoL 00N YNOEL GE ATUYNLLATO.

H aocpdieia otic opactnprottec BC3 amattel cvveyn mopakolovdnon Kot exavektiunon tov
mhovav Kivouveov. Ot cuvOnkeg Kotd Tn ddpKeL TG dPAGTNPLOTNTOS UTOPOLYV VO OAAGEOVY
YPNYOPO, OVOAOYO HE TN GLUTEPLPOPA TV pHoOnT®V, ™ YPNon Tov €EomMMGHOD 1
neplParloviikong mapdyovies. o avtdv tov AdY0, TO EMOMTEVOV TPOCHOTIKO TPEMEL VO
TOPOAUEVEL GE EYPNYOPON Kol ETOLUO VO TPOGOPUOGEL TN OpacTnPLdTTU OTAV YPELGLETOL.

H mapaxorovOnon nepthapfdvel v mopoatipnorn tov Tpodmov ¥pnons tov e£omAiouov, Tov
TPOTOV LE TOV OTO10 01 Lo TEC KIvOHVTOL EVTOG TOV YMPOL KoL TOL €4V eppavilovtal onuadto
dvopopiog N kOTwong. Mikpd {ntipata, 0nwg 1 Aavlaouévn tomobétnon pog paumoac q n
peltmpévn Tpocoyn £vog pLadntm, umopovv va e&elyBovv g pHeyaldTEPOLG KIVOUVOLG EGV OEV
OVTIULETOTIGTOVV £YKOLPOL.

H cvveyng a&toldynon kivddvev mteptlapfavel exiong Ty Tpocapuoyn TS dpacTnplOTNTIS
o€ TMPAYHOTIKO Y¥pOvo. Avtd pmopel va mepthapPdver v TpOmomoincn Ttov Ydpov, TV
TPOGAPUOYT] TOV pLOUOV N} TNV TTaPOoYN TPOGHETNG VIOGTNPIENG GE GLYKEKPIUEVOLS LaONTES.
H gveMéia oty avrondkpion eival amoapaitnn yoo T O10TPNCN TG ACPAAEWNG XOPIg va
OLOKOTTTETOL AGKOTO 1) POT| TNG OPAGTNPLOTNTOC.

7. Evoopdtmon TS 06QPAAELNS GTIS GYOMKES TPOUKTIKES

INa va givar ot dpactnprdmreg BC3 otabepd ac@olreic, ot TPaKTIKES AGOAAELNS TPETEL VAL
EVeOUAT®OOVV 6TO EVPVUTEPO GYOAIKO cOGTNA. AVTO TEPAapPAveL TV evOLYPAUUIOT LE TIG
OYOAKEC TOMTIKEC, TN ovvepyacio pe GAAQ HEAN TOL TPOGMOMIKOD KOl TNV TOKTIKY|
avabemdpnon ToV SOIKAGLOV.

Ta oyorela mpémetl va vrootpilovv TN cvveyn eKTaidevon oe TPMTES fondeleg Kot acPILeLn
Y10L TO TPOGMOTIKO TOV EUTAEKETAL GE COUATIKES OPASTNPLOTNTES. O1 TUKTIKEG EVILEPDTELS KO
emavoAnTTiKd podnpote fondodv va S1lc@aAIGTEL OTL 01 YVOGELS TOPUUEVOVY ETTKOLPES KOl
OTL T0 TPOCOTIKO acOAVETAL GLyoLPO Y10l TNV IKOVOTNTA TOL VO, AVTATOKPIOEL GE TEPIOTATUKA.

H acpdieln mpénet emiong vo aviikatontpiletol ota £yypapo oXedOGHOD, GTIG EKTIUNCELS
KvdOvou Ko 6TiG dtodkaciec a&toldynone. Evoopatodvovtag v acedieia oty kobnuepivi
TPOKTIKY], TO OYOAEID LTOPOVV VA dtacPaiicovy 0Tt ot dpactnprotreg BC3 dev givar pévo
ACQOAELG G€ HEPOVOUEVEG CLVEDPIES, OALA Kot BLOCTUEG LE TNV TTEPOSO TOL YPOVOV.

8. TelMkég OKEWELS KOl GOUTEPAO L,

H epappoyn tov BC3 ota oyoreio mpooepépel TOADTILES gvkapies Yo EvTadn Kot GUUUETOYN,
oAAG avTéG ot evkoupieg mpémel va vootnpilovtal and 1oYLPEG TPAKTIKEG acpdiciag. H
TPOCOYN OTN AEMTOUEPELD, 1) GUVEMNG EMOMTEIR KO 1) ETOWUOTNTO YLOL TNV TOPOYN TPADTMOV
Bonbewmdv givan Bacikd oTotyeia yio TNV EMLTLY EEOPLOYT.

Evioyvovtag v evousOnronoinon o Bépata ac@dAElng Kol ovamTOGGOVTAG TIG IKAVOTNTES
TOV TPOCMOTIKOV, TO GYOAEID LITOPOLV Vo, dnpovpyncovy meptBdiiovia 6mov dAot ot pantéc,



aveEdptnTo amd TIG IKAVOTNTEG TOVS, LUITOPOVV VO GUUUETEXOLY YWPIC TEPITTOVS KIVOUVOUC.
M. TPOANTTIKY] KOU EVNUEPOUEVT] TPOCEYYION 1TNG OOQAAENS Oo@oAlel OTL Ot
dpaoctnpromteg BC3 mopapévouy 1060 yopig 0mOKAEIGHOVE OGO KOl ACPAAELS.

H aoceaing epappoyn tov BC3 ota oyoleio eEaptdrol amd 1oV TPOCEKTIKO GYESAGUD, TNV
KOTOAANAY TPOETOOGIO KOl TV OOTEAECUATIKY Tapoyn Tpdtov Pondeidv. Eotidlovtog
oTNV ACQAAELD, TNV TPOGPACILOTNTA KO TNV VTOGTHPIEY, Ol EKTOLOEVTIKOL KOl O1 TPOTTOVITEG
UTOPOLV Vo, SNUIOVPYNGOLV Eva TEPPAALOV OOV OAOL O1 LAONTEG UITOPOVV VO GUUUETEYOVV
e avtomenoifnon.

H acedielo mpénel va Bewpeitar g por cuveyng Ood1kacioo Tov EVOOUOTOVETOL 6€ KAOE
0TAO10 TNG OPACTNPLOTNTAG, ATO TNV TPOETOAGIN €W TNV OAOKANP®oN ™. Me ocvveyn
TPOCOYN otV TPOANYM Kot TV avtidpaot, 0 BC3 unopel va tpoceepbel w¢ pior ac@aing,
YOPIg ATOKAEIGHOVG KOl OVGLUCTIKT EUTELPIN Y10 OAOVG TOVG LN TEG.



